
 “Zafer, “zafer ben�md�r” d�yeb�len�nd�r.
Başarı �se “başaracağım” d�ye başlayarak

sonunda “başardım” d�yen�nd�r. ”

MESLEKİ
HEDEF

BELİRLEME
ÖĞRENCİ BROŞÜRÜ

MESLEK NEDİR?

MESLEK SEÇİMİ NEDEN
ÖNEMLİDİR?

Meslek, �nsan yaşamını sürdüreb�lmek �ç�n
yaptığı ve genell�kle yoğun b�r eğ�t�m,
çalışmayı gerekt�ren sürec�n sonunda
k�ş�ler�n kazandığı unvanın adıdır. 

Meslek seç�m� sadece ne �ş yapılacağı �le
değ�l aynı zamanda nasıl b�r yaşam
sürüleceğ� �le de �lg�l�d�r. 

B�rey�n seçt�ğ� meslek gelecektek�
yaşam standardını, tarzını ve sosyal
yaşantılarını bel�rley�c� b�r rol
oynamaktadır. 

Mesleğe adım attıktan sonrak� yaşam,
genell�kle, seç�len meslek çevres�nde
gel�ş�r.

www.cankayaram.meb.k12.tr
Instagram: @cankayaram
tel: 0 312 466 67 76

Çankaya Rehberlik ve
Araştırma Merkezi

KENDİNİZİ TANIDINIZ,
HEDEFLERİNİZİ
BELİRLEDİNİZ. PEKİ YA
SONRA? 
Bundan sonrak� adım aslında
yapılması gerekenler� tesp�t etmek
ve aks�yona geçmek. 

'”En uzun yolculuklar b�le'”En uzun yolculuklar b�le'”En uzun yolculuklar b�le
Küçük b�r adımla başlar”Küçük b�r adımla başlar”Küçük b�r adımla başlar”

Lao Tzu

HEDEF BELİRLEME
Kend�n� Tanı
Sorumluluk Al
Karar Ver
Eylem Planı Oluştur

İYİ BİR HEDEF;
Özgül ve Somut Olmalı 
Gerçekç� Olmalı 
Ölçüleb�l�r Olmalı 
İsten�l�r Olmalı ve
Hedefe İnanılmalı...

ORTAOKUL-LİSE

https://www.e-motivasyon.net/en-uzun-yolculuklar-bile-tek-bir-adimla-baslar-lao-tzu-2.html


MESLEĞİ TANIMA

Mesleğ�n n�tel�ğ�
Mesleğ�n gerekt�rd�ğ� f�z�ksel ve
k�ş�l�k özell�kler�, yetenekler
Mesleğ�n çalışma ortamı
Mesleğ�n geleceğ�
Mesleğ�n avantaj ve
dezavantajları
Mesleğ�n get�rd�ğ� kazanç
Meslekte �şe alma koşulları
Meslekte kar�yer �mkânı

Meslekler hakkında b�lg� toplarken
d�kkat etmen�z gereken hususlar:

MESLEK SEÇİMİNDE
NELERE DİKKAT
EDİLMELİDİR?

 KENDİNİ TANIMA
Kend�n�z� tarafsız olarak
gözlemleyeb�l�rsen�z kend�n�z�
tanıyab�l�rs�n�z.

Beklent�ler�n�z
İlg� ve Yetenekler�n�z
Değerler�n�z
K�ş�sel Özell�kler�n�z
F�z�ksel Özell�kler�n�z

1. Kend�n�z� Tanıyın

2. Meslekler� Tanıyın

3. Akadem�k Yeterl�l�ğ�n�z� Göz Önüne Alın

4. Gelecekle İlg�l� Planlarınızı Netleşt�r�n

5. Dış Etkenlerden Arının

KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ VE
MESLEK UYUMU
K�ş�l�k özell�kler� �le uyumlu meslek
seç�m� yapmak başarılı ve mutlu b�r
kar�yer �ç�n şarttır.

K�ş�n�n kend�n� tanıması, güçlü ve
zayıf yönler�n� bel�rlemes� ve k�ş�l�k
özell�kler�n� kabullenmes� meslek
seç�m�nde öneml� b�r role sah�p
olmalıdır. B�reyler popüler olandan
ya da kend�ler�ne dayatılandan
z�yade kend�ler�yle uyumlu olanı
seçmeye yönelmel�d�r. 


